
UCHWAŁA NR XXXIX/381/2022 
RADY MIEJSKIEJ W DOBRODZIENIU 

z dnia 29 kwietnia 2022 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
Przeciwdziałania Narkomanii oraz Innych Uzależnień na 2022 - 2023 rok. 

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2022 r., 
poz. 559), art. 41 ust. 1 i 2 z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119), art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu 
narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz.2050 z późn.zm.)  Rada Miejska w Dobrodzieniu uchwala, co następuje: 

§ 1. Ustala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Przeciwdziałania 
Narkomanii oraz Innych Uzależnień na 2022 - 2023 rok. Program ten jest określony w załączniku do niniejszej 
uchwały. 

§ 2. Przy realizacji programu winny współpracować organy Gminy Dobrodzień, Policja, Organizacje 
Społeczne, Caritas Diecezji Opolskiej, Kościół Katolicki, Poradnia Lecznictwa Odwykowego, Placówki 
Oświatowo-Wychowawcze i Opiekuńcze, Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej oraz mieszkańcy Gminy 
Dobrodzień. 

§ 3. Zadania wynikające z programu finansowane będą z budżetu Gminy. 

§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Dobrodzienia. 

§ 5. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i podlega rozplakatowaniu na tablicy ogłoszeń. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej 

 
 

Piotr Kapela 
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Załącznik do uchwały Nr XXXIX/381/2022 

Rady Miejskiej w Dobrodzieniu 

z dnia 29 kwietnia 2022 r. 

GMINNY PROGRAM 
PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII ORAZ INNYCH UZALEŻNIEŃ NA 2022-2023 ROK 

Wstęp 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Przeciwdziałania Narkomanii 
oraz Innych Uzależnień dla Gminy Dobrodzień na 2022 - 2023 rok, zwany dalej Programem, jest dokumentem 
wyznaczającym cele i sposoby rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii oraz innych uzależnień na 
terenie Gminy Dobrodzień. Zadania w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi wykonywane są poprzez 
odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, w szczególności: 

- tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje do powstrzymywania się 
od spożywania alkoholu; 

- działalność wychowawczą i informacyjną; 

- ograniczanie dostępności alkoholu; 

- leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych od alkoholu; 

- zapobieganie negatywnym następstwom nadużywania alkoholu i ich usuwanie; 

- przeciwdziałanie przemocy w rodzinie; 

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrów integracji społecznej. 

Zadania w zakresie przeciwdziałania narkomanii dotyczą w szczególności: 

- działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej; 

- leczenia, rehabilitacji i reintegracji osób uzależnionych; 

- ograniczania szkód zdrowotnych i społecznych; 

- nadzoru nad substancjami, których używanie może prowadzić do narkomanii; 

- zwalczania niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, których 
używanie może prowadzić do narkomanii; 

- nadzoru nad uprawami roślin zawierających substancje, których używanie może prowadzić do narkomanii. 

Szkodliwe używanie alkoholu oraz narkotyków powoduje szkody zdrowotne i społeczne takie jak: 
naruszenie zasad bezpieczeństwa publicznego, przestępczość, wypadki samochodowe, przemoc                
w rodzinie, ubóstwo i bezrobocie. Problemy związane z alkoholem oraz innymi substancjami 
psychoaktywnymi powodują także wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez państwo. Koniecznym 
staje się podejmowanie działań zmierzających do ograniczania popytu i podaży tych środków, oraz realizacja 
zadań mających na celu redukcję szkód zdrowotnych i społecznych wynikających z używania substancji 
psychoaktywnych. Szczególnie istotne jest, by działania te podejmowane były już na poziomie lokalnym. 

1. Podstawy prawne 

Powodem opracowania nowego gminnego programu dotyczącego  profilaktyki alkoholowej, narkotykowej 
oraz innych uzależnień jest ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym 
i niektórych innych ustaw, która skróciła ważność dotychczasowych programów do dnia 31 marca 2022 r. 

W realizacji zadań zawartych w Programie szczególne zastosowanie maja następujące akty prawne: 

- ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii 
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- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, 

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025. 

- Program Ochrony Zdrowia Psychicznego. 

2. Diagnoza stanu problemów i zasobów. 

Gmina Dobrodzień to gmina miejsko-wiejska. Należy do województwa opolskiego, powiatu oleskiego. 
Gmina Dobrodzień liczy 9 268 mieszkańców. Gmina stanowi 16,7% powierzchni powiatu. Tworzą ją 
następujące wsie: Główczyce, Zwóz, Malichów, Kocury, Szemrowice, Warłów, Makowczyce, Turza, Ligota 
Dobrodzieńska, Bąki, Bzinica Stara, Bzinica Nowa, Myślina, Pludry, Pietraszów, Liszczok, Klekotna oraz 
miasto Dobrodzień. W skład gminy wchodzi 16 sołectw. Miasto Dobrodzień leży na skrzyżowaniu dwóch 
ważnych szlaków komunikacyjnych: Opole – Częstochowa i Gliwice – Poznań. Gmina ma charakter rolniczo-
przemysłowy. Prawie połowę powierzchni gminy stanowią lasy, nadając niemalże każdej miejscowości 
specyficzny leśny krajobraz. Gmina jest znana z tradycji stolarskich. Posiadamy ok.100 zakładów stolarskich 
jak również takie instytucje jak: 

1) Urząd Miejski w Dobrodzieniu. 

2) Bank Spółdzielczy Dobrodzień. 

3) PKO Dobrodzień. 

4) Bank Śląski. 

5) Komenda Policji w Dobrodzieniu. 

6) Przychodnię Rejonową, którą prowadzi Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej - Spółka „Eskulap” oraz 
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „GAMED”. 

Na terenie gminy Dobrodzień funkcjonują następujące instytucje, organizacje i jednostki, które  w swoich 
działaniach realizują zadania z zakresu zapobiegania problemom społecznym, w tym przeciwdziałania 
alkoholizmowi: 

1) Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej. 

2) Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

3) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

4) Kościół Katolicki, Caritas. 

5) Jednostki oświatowe: 

a) Zespół Szkolno-Przedszkolny Pludry, 

- Publiczna Szkoła Podstawowa Pludry, 

- Publiczna Szkoła Pludry z oddziałem zamiejscowym w Bzinicy Starej, 

b) Przedszkole z Oddziałem Integracyjnym w Dobrodzieniu, 

c) Gminny Żłobek "Kraina Uśmiechu" w Dobrodzieniu, 

d) PSP w Szemrowicach: oddział przedszkolny w Szemrowicach, 

e) PSP w Turzy, oddział przedszkolny w Turzy, 

f) PSP w Dobrodzieniu: oddział przedszkolny w Główczycach, 

g) Zespół Szkół w Dobrodzieniu, 

h) Młodzieżowy Ośrodek Socjoterapii, 

i) Gminny Ośrodek Kultury, Sportu i Biblioteka Publiczna w Dobrodzieniu – Placówka wielofunkcyjna 

obejmująca swoją działalnością administracyjną również Stadion Miejski w Dobrodzień, Pływalnię 
„Delfin”. 

W 2020 r. wśród mieszkańców Gminy Dobrodzień została przeprowadzona diagnoza lokalnych 
zagrożeń społecznych, która obejmowała podstawowe problemy społeczne związane z nadużywaniem 
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alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotyków, uzależnieniem od hazardu, przemocą w rodzinie oraz 
w środowisku szkolnym, cyberprzemocą, a także postawami społecznymi wobec powyższych zjawisk. 
Dane dotyczące lokalnych zagrożeń społecznych uzyskane zostały w drodze anonimowych badań 
ankietowych przeprowadzonych w gminie Dobrodzień wśród trzech grup reprezentujących trzy lokalne 
środowiska: 

1) dorośli mieszkańcy; 

2) dzieci i młodzież szkolna; 

3) sprzedawcy i właściciele punktów sprzedaży alkoholu. 

W przeprowadzonej ankiecie zbadano postawy i przekonania dorosłych mieszkańców na temat alkoholu. 
Najczęściej deklarowaną okolicznością inicjacji alkoholowej wśród mieszkańców jest spotkanie ze 
znajomymi – 40% oraz impreza/dyskoteka – 32%. Kolejną kwestią była częstotliwość spożywania alkoholu. 
19% respondentów to osoby deklarujące abstynencję. Największa liczba badanych przyznała, że pije 
alkohol kilka razy w roku (29%), kilka razy w miesiącu (17%), kilka razy w tygodniu (16%), raz w tygodniu 
(16%). 3% badanych wskazało, że spożywa alkohol codziennie. Oprócz częstotliwości spożywania alkoholu 
ważne są także jego ilości. Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest 
w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (pół butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz 
w ok. 30 ml wódki o mocy 40% (mały kieliszek wódki). Badani deklarowali najczęściej, że spożywają 
jednorazowo: 1 – 2 porcji alkoholu (53%), 3 – 4 porcji (16%), 5 – 6 porcji (6%). W tym pytaniu 22% 
mieszkańców zadeklarowało abstynencję. W związku z powyższym, należy uznać, że mieszkańcy Gminy 
Dobrodzień odzwierciedlają postawy wobec picia alkoholu o średnim poziomie ryzyka. 

Nie tylko ilości oraz częstotliwość spożywanego alkoholu, ale także powody sięgania przez dorosłych są 
istotne dla oceny ich postaw. Do najczęściej wskazywanych okazji i motywów sięgania po alkohol 
mieszkańcy wskazują kolejno: uroczystości/świętowanie – 49%, dla towarzystwa - 35%, dla odreagowania 
emocji – 17%. Pierwsze dwie okazje wydają się dość powszechne dla spożywania alkoholu. Niepokojący 
wydaje się wskaźnik sugerujący, że dla 17% badanych alkohol jest źródłem radzenia sobie z  
przeżywanymi emocjami.  

Zachowania związane z piciem alkoholu są w dużej mierze zależne od postaw, czyli chociażby wiedzy na 
temat szkodliwego działania alkoholu, emocji i motywacji, które towarzyszą jego spożywaniu. Część 
respondentów przyjmuje konstruktywne postawy wobec alkoholu. W kwestiach takich, jak: traktowanie 
alkoholu jako rozwiązania trudnych sytuacji 98% mieszkańców nie zgadza się z tym stwierdzeniem. Zgody 
na prowadzenie samochodu po spożyciu alkoholu nie wyraża 88% z respondentów, podobnie jak na picie 
w czasie ciąży (98%). Postawy dorosłych mieszkańców wobec alkoholu odnoszą się także do wiedzy na 
jego temat oraz opinii na temat spożywania i dostępu alkoholu przez najmłodszych.  

Kolejne badania postaw mieszkańców gminy Dobrodzień dotyczyły substancji psychoaktywnych. Badani 
respondenci oceniają swój poziom wiedzy na temat uzależnień od substancji psychoaktywnych jako: średni 
(53%); wysoki (27%) oraz niski (17%). Brak wiedzy zadeklarowało 3% badanych, 41% respondentów zna 
przynajmniej jedną osobę zażywającą substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze, a 59% 
odpowiedzi wskazuje, że badani w swoim środowisku nie mają osób przyjmujących substancje odurzające. 

W polskim społeczeństwie oprócz narkotyków i dopalaczy poważnym problemem są również leki 
dostępne w aptekach. Niektóre z nich np. pseudoefedryna wywierają wpływ na układ nerwowy i mogą być 
stosowane niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywołania efektów odurzających. Wiele osób może być 
także uzależnionych od powszechnie dostępnych leków przeciwbólowych. Okazuje się, że w środowisku 
lokalnym ten problem jest spotykany. 17% nie jest pewnych, ale ma podejrzenia, że osoby w ich otoczeniu 
mogą być uzależnione. Z kolei, 78% badanych stwierdza, że takich osób w swoim najbliższym otoczeniu 
nie ma. 5% odpowiedzi wskazuje przeciwnie. 

Przemoc, zarówno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem dość powszechnym w polskiej 
społeczności. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, ponieważ osoby doświadczające przemocy 
w różny sposób zniekształcają swoje doświadczenia, np. racjonalizując zachowanie sprawcy lub go 
usprawiedliwiając. Z tego względu zbadano rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychicznej 
w środowisku lokalnym bez kierowania bezpośredniego pytania o bycie ofiarą lub sprawcą przemocy 
w rodzinie. 22% respondentów ma w swoim otoczeniu osoby, które doświadczają przemocy w rodzinie, 
a 19% podejrzewa, że tak się dzieje. W sytuacji zachowań przemocowych 50% respondentów deklaruje, że 
stanęłoby w obronie ofiary, a 21% zawiadomiłoby policję. Zjawisko przemocy w rodzinie, 
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w zamieszkiwanej miejscowości, jest rzadkie – 59% oraz bardzo rzadkie – 17%. 3% odpowiedzi 
wskazujących, że jest ono raczej częste oraz 21% określiło je jako bardzo częste. Diagnoza lokalnych 
zagrożeń społecznych na terenie gminy Dobrodzień koncentrowała się na potrzebach i problemach 
mieszkańców. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli możliwość udzielenia informacji zwrotnej na 
temat doświadczanej przemocy w rodzinie. Wśród badanej grupy 27% doświadczyło przemocy od członka 
swojej rodziny. Kolejne pytanie odnosiło się do częstotliwości doświadczania przemocy. Odpowiedzi 
badanych pozwalają sądzić, że przemoc domowa w ich bezpośrednim otoczeniu występuje bardzo rzadko 
(16%) i rzadko (13%) a w przypadku 48% respondentów nie występuje. Zdaniem mieszkańców gminy 
Dobrodzień przyczyn agresji wobec członków rodziny należy poszukiwać kolejno w: nieumiejętności 
radzenia sobie z problemami (67%); stresie (52%); złej sytuacji materialnej (37%); odmiennych zdaniach 
członków rodziny (27%). 

Badania w placówkach oświatowych na terenie gminy Dobrodzień przeprowadzono przy użyciu 
internetowego narzędzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez Ośrodek Rozwoju 
Edukacji, który pozwala na efektywne badanie postaw uczniów. 

Ważną kwestią było to, jak często młodzi ludzie sięgają po alkohol. 24% uczniów szkół SP4-6 oraz 15% 
uczniów SP7-8 miało jednorazowy kontakt z alkoholem. Rzadziej niż raz w miesiącu spożywanie alkoholu 
deklaruje 9% uczniów szkół podstawowych klas 7-8. Odsetek uczniów, których ta kwestia nie dotyczy, 
zgodnie z oczekiwaniami, zmniejsza się wraz z wiekiem uczniów: SP4-6 – 70%; SP 7-8 – 57%. Średnia 
wieku inicjacji alkoholowej dla uczniów klas młodszych szkoły podstawowej wyniosła 11 lat dla uczniów 
starszych jest to 12 lat. Najczęściej deklarowaną okolicznością inicjacji alkoholowej uczniów, zarówno 
młodszych, jak i starszych, jest towarzystwo rodziny oraz spotkania ze znajomymi. Co niepokojące młodsi 
uczniowie zadeklarowali też, że po raz pierwszy napili się alkoholu na wyjeździe wakacyjnym, a starsi  
w szkole. Dla oceny postaw badanych uczniów wobec alkoholu istotna jest wiedza jaką opinię mają 
uczniowie na temat jego spożywania. Żaden z uczniów SP 4-6 nie przyznał, że spożywanie alkoholu w ich 
wieku jest normalne. 46% uczniów SP4-6 zadeklarowało, że jest zdecydowanym przeciwnikiem picia 
alkoholu. Dla porównania, tą opcję wybrało 22% uczniów SP7-8. Nie tylko częstotliwość, ale także powody 
sięgania przez uczniów po alkohol są bardzo ważne przy projektowaniu działań profilaktycznych. 92% 
uczniów SP4-6 i 69% uczniów SP7-8 wskazało, że to pytanie ich nie dotyczy. Najbardziej popularnymi 
odpowiedziami są relaks, nuda oraz ciekawość. 

Mimo słabnącej popularności papierosy w naszym społeczeństwie są wciąż atrakcyjną używką dla 
młodzieży. Zapytano uczniów z Gminy Dobrodzień, czy kiedykolwiek próbowali papierosa oraz w jakich 
okolicznościach miało to miejsce. Inicjację nikotynową ma za sobą 17% uczniów klas SP7-8. Najczęściej 
wskazywaną przez starszych uczniów okolicznością zapalenia pierwszego papierosa było spotkanie ze 
znajomymi (SP 7-8: 19%). Najmłodszych uczniów wydaje się ten problem nie dotyczyć. 

Kolejne badania dotyczyły substancji psychoaktywnych. Wyniki badań wskazują, że 100% uczniów 
z Gminy Dobrodzień nie miało kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, tj. narkotykami i dopalaczami. 
80% uczniów SP4-6; 53% uczniów SP7-8 deklaruje, że nie wie, czy łatwo jest kupić narkotyki lub 
dopalacze. Zdecydowana większość uczniów jest przeciwnych brania narkotyków/dopalaczy (100% - SP4-
6; 94% - SP 7-8) i deklarują, że nigdy ich nie wezmą. 

Zjawisko przemocy w środowisku młodych ludzi staje się problemem coraz bardziej aktualnym 
i wymagającym podjęcia odpowiednich rozwiązań. Agresja ujawniająca się w szkole często ma swoje 
źródła w przemocy domowej, kiedy rodzice uczą swoje dzieci niewłaściwych wzorców reagowania 
i podejmowania kontaktów z innymi ludźmi. Przeprowadzone ankiety w Gminie Dobrodzień pozwalają 
przyjrzeć się dokładniej nasileniu zjawiska agresji w środowisku szkolnym. Zapytano uczniów jak często 
doświadczają przemocy w szkole. 68% uczniów SP4-6 i 47% SP 7-8 wskazało, że nigdy nie doświadczyło 
przemocy w szkole, 25% uczniów SP4-6 i 44% SP 7-8 rzadko, 6% uczniów SP4-6 i 9% SP 7-8 często, a 1% 
uczniów SP4-6 bardzo często. 

Nadmierne korzystanie z Internetu staje się dziś niezwykle poważnym problemem społecznym. Na 
ryzyko uzależnienia szczególnie narażone są dzieci i młodzież, dla których Internet jest nieodłącznym 
elementem ich codziennej aktywności, życia społecznego oraz rozrywki. Badania pokazują, że problem 
staje się coraz poważniejszy i wymaga szybkiej reakcji rodziców, opiekunów i pedagogów. Większość 
uczniów Gminy Dobrodzień spędza przed komputerem do godziny dziennie (SP 4-6: 43%; SP -8: 40%). 
10% najstarszych uczniów spędza przed komputerem więcej niż 5 godzin, co w praktyce może oznaczać, że 
po przyjściu ze szkoły korzystanie z komputera jest wśród tych uczniów jedyną formą spędzania czasu. 86% 

Id: AE934A54-9142-4BD7-8075-AA704D3DB7AA. Podpisany Strona 4



uczniów SP4-6 i 83% uczniów SP7-8 deklaruje, że brak dostępu do Internetu nie miałby dla nich znaczenia 
lub też wpływ ten byłby niewielki. Spora część uczniów przyznaje, że odczułoby w niewielkim stopniu brak 
dostępu do Internetu. Jednocześnie grupa uczniów stwierdziła, że korzystanie z komputera jest dla nich na 
tyle istotne, że brak takiej możliwości odczuliby negatywnie. Należy tutaj zaznaczyć, że dzieci 
i młodzież, tak samo jak dorośli, nie zawsze potrafią dokonać „uczciwej” samooceny swoich negatywnych 
przyzwyczajeń czy nawyków, dlatego należy mieć na uwadze, że ten odsetek w rzeczywistości może być 
jeszcze wyższy. 23% uczniów SP4-6 i 36% uczniów SP7-8 doświadczyło w przestrzeni internetowej 
zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez uczniów „hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu 
obraźliwych komentarzy atakujących bezpośrednio osobę. Komentarze takie są widoczne publicznie 
w serwisach społecznościowych i często występują w formie zmasowanej – jeden negatywny komentarz 
powoduję falę kolejnych. Dla dorastającej młodzieży doświadczenie hatingu może być niezwykle 
traumatyczne. Uczniowie dość często otrzymywali wiadomości z obelgami oraz często padali też ofiarami 
włamania na konto. 

Niewątpliwie ważną grupą, która może zarysować szczególny obraz problemów związanych z alkoholem 
występujących w gminie są sami pracownicy punktów sprzedaży alkoholu, spotykający się codziennie 
w swojej pracy z konsumentami tego napoju. Ich postawy wobec osób nabywających/konsumujących 
alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedaży alkoholu mogą w znaczącym stopniu przyczynić się 
do ograniczenia problemów związanych z nadużywaniem alkoholu zarówno przez nieletnich jak 
i dorosłych. 94% badanych sprzedawców napojów alkoholowych wskazało, że nie zgadzają się 
z twierdzeniem, aby alkohol zawarty w piwie był mniej groźny niż ten zawarty w wódce. Świadczy, to 
pośrednio o wysokim poziomie świadomości badanych na temat szkodliwości napojów o potencjalnie 
niższej zawartości procentowej alkoholu. 44% sprzedawców uważa, że dostęp do napojów alkoholowych 
powinien być ograniczony lub kontrolowany. 55% wyraża zdania przeciwne, czyli, że dostęp ten 
nie powinien podlegać kontroli. 56% respondentów uważa, że osoby, które piją alkohol zagrażają 
bezpieczeństwu w ich lokalnym środowisku. Natomiast łącznie 44% badanych sprzedawców wyraża zdanie 
przeciwnie. 81% sprzedawców nie zgadzają się ze stwierdzeniem, aby spożywanie alkoholu pomagało 
w trudnych sytuacjach życiowych. Co więcej, łącznie 88% badanych odpowiedziało, że prowadzenie 
samochodu po niewielkiej ilości alkoholu nie jest bezpieczne. Łącznie tylko 87% sprzedawców nie zgadzają 
się ze stwierdzeniem, że kobiety w ciąży mogą bezpiecznie pić niewielkie ilości alkoholu. 63% 
sprzedawców napojów alkoholowych deklarują, że przypadki próby kupna alkoholu przez osobę poniżej 
18 roku życia zdarzają się najczęściej kilka razy w tygodniu. 

3. Ograniczenie dostępności napojów alkoholowych na terenie Gminy Dobrodzień. 

Kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwolenia na obrót napojami alkoholowymi 
dokonuje Burmistrz Dobrodzienia, który wydaje zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. Kontrola 
dostępności alkoholu sama w sobie nie rozwiązuje problemu. Badania wskazują, że kontrola ta może jedynie 
zmniejszać problemy alkoholowe. Gmina realizuje politykę ograniczania dostępności do napojów alkoholowych 
poprzez następujące działania: 

1) Sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu lub poza miejscem sprzedaży tylko  
na podstawie zezwolenia wydanego przez Burmistrza, po uprzednim uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej 
Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałą Rady 
Miejskiej w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na terenie 
gminy Dobrodzień oraz zasad usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych na terenie 
Gminy Dobrodzień. 

2) Ustalenie przez Radę Miejską w Dobrodzieniu: 

a) maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych zawierających do 4,5% alkoholu oraz 
piwa, przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży – limit wynosi 40 zezwoleń, 

b) maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż  napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z 
wyjątkiem piwa) , przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży - limit wynosi 40 zezwoleń, 

c) maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż  napojów alkoholowych zawierających powyżej 18% alkoholu, 
przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży - limit wynosi 40 zezwoleń, 

d) maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych zawierających do 4,5% alkoholu oraz 
piwa, przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży – limit wynosi 60 zezwoleń, 
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e) maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż  napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z 
wyjątkiem piwa) , przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży - limit wynosi 30 zezwoleń, 

f) maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż  napojów alkoholowych zawierających powyżej 18% alkoholu, 
przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży - limit wynosi 30 zezwoleń, 

g) zasad usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych na terenie Gminy Dobrodzień, 

Na dzień 31.12.2021 roku liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych przedstawia się 
następująco: 

- na terenie gminy Dobrodzień liczba punktów ze sprzedażą napojów alkoholowych przeznaczonych do 
spożycia poza miejscem sprzedaży (detal) wynosi - 16, w tym wydano 16 zezwoleń na sprzedaż piwa, 
15 zezwoleń na sprzedaż wina i 15 zezwoleń na sprzedaż wódki, a w miejscu sprzedaży (gastronomii) 
liczba punktów wynosi - 7, w tym wydano 7 zezwoleń na sprzedaż piwa, 4 zezwoleń na sprzedaż wina i 5 
zezwoleń na sprzedaż wódki. Ze stosunku ilości punktów sprzedaży napojów alkoholowych w odniesieniu 
do ilości mieszkańców wynika, iż obecnie jeden punkt sprzedaży w detalu przypada na 579 mieszkańców 
gminy Dobrodzień, a w miejscu sprzedaży (w gastronomii) jeden punkt sprzedaży przypada na 
1.324 mieszkańców. Należy podkreślić, że ilość punktów sprzedaży w detalu jak i w gastronomii 
zmniejszyła się o 2 punkty do poprzedniego roku. 

Z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi wynika, że liczba punktów 
sprzedaży napojów alkoholowych do spożycia poza miejscem sprzedaży jak i w miejscu powinna być 
dostosowana do potrzeb ograniczania dostępności alkoholu. 

4. Cel główny i cele szczegółowe Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, Przeciwdziałania Narkomanii oraz Innych Uzależnień. 

Na gminy został nałożony obowiązek realizacji konkretnych działań, prowadzonych jako zadania własne 
w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i narkotykowych.  Na 
realizację zadań gminy otrzymały własne środki finansowe pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na 
sprzedaż napojów alkoholowych i części opłat za zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych w obrocie 
hurtowym, tj. za sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju 
nieprzekraczającej 300 ml, tzw. „małpki”. 

Celem głównym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i społecznych skutków wynikających 
z nadużywania napojów alkoholowych, używania substancji psychoaktywnych, uzależnień behawioralnych oraz 
przemocy w rodzinie, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców Gminy Dobrodzień, 
podejmowanie działań zmierzających do zmiany struktury spożycia i wzorów używania napojów alkoholowych 
oraz prowadzenie skoordynowanych działań profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. Działania 
będą realizowane z uwzględnieniem konieczności zapewnienia dostępności, zgodnie z koncepcją projektowania 
uniwersalnego, określoną w art. 2 Konwencji o prawach osób niepełnosprawnych oraz potrzebami osób 
z różnymi niepełnosprawnościami. 

Działania te w szczególności obejmują: 

1) Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób  uzależnionych od alkoholu, 
narkotyków i osób zagrożonych uzależnieniem. 

2) Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy psychospołecznej 
i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

3) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów 
alkoholowych, narkomanii i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 
prowadzenie zajęć sportowych i sportowo-rekreacyjnych, a także działań na rzecz dożywianie dzieci 
uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych  i socjoterapeutycznych. 

4) Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych w zakresie rozwiązywania problemów 
uzależnień, profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

5) Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz 
występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów Integracji Społecznej. 

Id: AE934A54-9142-4BD7-8075-AA704D3DB7AA. Podpisany Strona 6



7) Prowadzenie działań powodujących zminimalizowanie negatywnych zdarzeń związanych z używaniem 
alkoholu i stosowaniem przemocy. 

5. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,  

Przeciwdziałania Narkomanii oraz Innych Uzależnień. 

Zadanie 1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 
alkoholu, narkotyków i osób zagrożonych uzależnieniem. 

1. Prowadzenie przy Urzędzie Miejskim w Dobrodzieniu Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych 
i osób zagrożonych uzależnieniem, ich rodzin i ofiar przemocy w rodzinach, 

2. Sfinansowanie kampanii informacyjno-edukacyjnych w tym zainicjowanych przez Młodzieżową Radę 
Miejską. 

3. Pełnienie dyżurów w punkcie konsultacyjnym przez terapeutę uzależnień i osoby przeszkolone w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych. 

4. Dofinansowanie  Przychodni  Odwykowej w Oleśnie, współpraca z Poradnią w celu objęcia przez nią 
leczenia ludzi z problemem alkoholowym z Gminy Dobrodzień, 

5. Zlecanie wykonania opinii w zakresie uzależnienia od alkoholu. 

Zadanie 2. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, narkomanii pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

1. Rozszerzenie pracy w świetlicach szkolnych, dającą możliwość spędzenia czasu, pomoc w odrabianiu lekcji 
szczególnie dzieciom z rodzin patologicznych i biednych. 

2. Udzielanie informacji i porad prawno-administracyjnych osobom z problemami alkoholowymi i będących 
ofiarami przemocy w rodzinie w ramach zwiększania dostępności specjalistycznej pomocy, dla osób doznających 
przemocy w rodzinie, o której mowa w NPZ. 

3. Podnoszenie kompetencji członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
różnych grup zawodowych, działających w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, 
narkomanii, uzależnień behawioralnych oraz w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, poprzez udział 
w szkoleniach. 

4. Upowszechnianie informacji dot. adresów instytucji i miejsc, gdzie można uzyskać bezpłatną pomoc 
psychologiczną w konkretnych sytuacjach życiowych. 

5. Nawiązanie współpracy z Policją, Poradnią Odwykową w Oleśnie , MGOPS, „Caritas”, Towarzystwem 
Przyjaciół Dzieci oraz pedagogami szkół w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, problematyki 
alkoholowej, narkomanii oraz uzależnień behawioralnych na naszym terenie, 

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych, narkomanii i przeciwdziałania narkomanii, uzależnień behawioralnych  
w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowych i sportowo-rekreacyjnych, a także 
działań na rzecz dożywianie dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-
wychowawczych  i socjoterapeutycznych. 

1. Organizowanie i finansowanie szkolnych programów profilaktycznych w ramach realizacji programów 
profilaktycznych z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzależnień behawioralnych, o których 
mowa w NPZ. 

2. Wspieranie i finansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych, jako integralny element programu 
profilaktycznego, uwzględniającego zagadnienia związane ze zdrowym stylem życia, w szczególności dla dzieci 
i młodzieży w ramach profilaktyki uzależnień, o której mowa w NPZ. 

3. Zorganizowanie m.in. wycieczek biwaków, rajdów rowerowych, pikników integracyjnych, zimowisk, 
obozów, kolonii edukacyjno-rozwojowych, terapeutycznych, dla dzieci, młodzieży i dorosłych zamieszkujących 
gminę Dobrodzień  w zakresie organizacji różnych form zagospodarowania czasu wolnego, promujących zdrowy 
i aktywny styl życia w ramach profilaktyki uzależnień, o której mowa w NPZ. 

4. Zorganizowanie w szkołach konkursów literackich  i plastycznych dot. problematyki alkoholowej, 
narkomanii oraz uzależnień behawioralnych, o których mowa w NPZ, 
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5. Dożywianie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych i biednych. 

6. Promowanie zdrowego stylu życia poprzez: zorganizowanie turnieju gier zespołowych dla dzieci i młodzieży 
w ramach profilaktyki uzależnień, o której mowa w NPZ oraz turnieju ruchu drogowego, 

7. Organizowanie imprez sportowych pod hasłem promującym trzeźwość „Trzeźwi  do sukcesów 
w sporcie i w życiu”, „Baw się na trzeźwo" m.in.: bieg majowy, turniej tenisa stołowego, Dzień Dziecka, Św. 
Mikołaj, Dzień bez przemocy, Dzień Sportu - Sport to Zdrowie itp. 

Zadanie 4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych w zakresie rozwiązywania 
problemów uzależnień, profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

1. Systematyczne rozwijanie współpracy stowarzyszeń z lokalnymi społecznościami, aktywne włączenie ich 
w realizację określonych przedsięwzięć w ramach gminnego programu poprzez: organizowanie imprez 
kulturalnych dla dzieci, młodzieży, i społeczeństwa z naszego terenu, festynów rodzinnych, koncertów, konkursów 
plastycznych dot. szkodliwości picia alkoholu, narkomanii i przemocy promujący idee trzeźwości, bez uzależnień, 
rozgrywek sportowych, maratonów kolarskich, biegów, turniejów tanecznych promując zdrowy i aktywny styl  
życia, organizacja zajęć, warsztatów, przedstawień dla dzieci i młodzieży w okresie dni wolnych od nauki szkolnej, 
przeglądy i konkursy dla dzieci i młodzieży itp., w ramach inicjowania i wspierania lokalnych, nowatorskich 
programów profilaktycznych. 

2. Współpraca z klubami sportowymi, organizacjami pozarządowymi oraz sekcjami działającymi przy 
GOKSiBP w Dobrodzieniu realizującymi działania na rzecz pomocy społecznej i zdrowia na terenie Gminy 
Dobrodzień. 

3. Dofinansowanie do wyposażenia świetlic szkolnych, sal gimnastycznych niezbędnych do realizacji działań 
związanych z problemem uzależnień, profilaktyką oraz promocją zdrowia. 

4. Dofinansowania do zakupu wyposażenia świetlic środowiskowych w Gminie Dobrodzień oraz 
dofinansowanie do wyciecze, biwaków, rajdu rowerowego, pikników itp.. Wspomaganie Rad Sołeckich, 
organizujących w świetlicach Wiejskich działalność profilaktyczną dla dzieci i młodzieży oraz mieszkańców 
w zakresie organizacji różnych form zagospodarowania czasu wolnego,  promujących zdrowy i aktywny styl życia 
w ramach profilaktyki uzależnień, o których mowa w NPZ. 

5. Współpraca z Kościołami Katolickimi poprzez zorganizowanie konkursów, wycieczek dla dzieci i młodzieży 
promując idee trzeźwości , bez uzależnień i zdrowego stylu życia. 

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.131 i 15 ustawy 
oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

1. Dotyczy zakazu reklamy i promocji na obszarze kraju napojów alkoholowych z wyjątkiem piwa, którego 
reklama i promocja jest dozwolona, pod warunkiem iż nie jest kierowana do małoletnich. 

Zadanie 6. Prowadzenie działań powodujących zminimalizowanie negatywnych zdarzeń związanych ze 
spożywaniem alkoholu i stosowaniem przemocy. 

Zadanie 7. Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych, 
mających na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu 
osobom poniżej 18 roku życia. 

Zadanie 8. Przeprowadzenie diagnozy społecznej dotyczącej podstawowych problemów społecznych 
związanych z nadużywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotyków, uzależnieniem od hazardu, przemocą 
w rodzinie oraz w środowisku szkolnym, cyberprzemocą, a także postawami społecznymi wobec powyższych 
zjawisk. 

Zadanie 9. Działania mające na celu realizację lokalnej międzysektorowej polityki przeciwdziałanie 
negatywnym skutkom spożywania alkoholu. 

Zadanie 10. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów Integracji 
Społecznej lub Klubów Integracji Społecznych. 

Zadanie11. Zakup i upowszechnianie materiałów informacyjno–edukacyjnych w zakresie promocji zdrowia, 
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzależnień behawioralnych. 

Zadanie 12. Współpraca z placówkami w województwie opolskim realizującym problematykę uzależnień  
oraz zapobiegania i leczenia. 
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Zadanie 13. Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Pełnomocnika 
Burmistrza. 

1. Wydatki związane z działalnością Gminnej Komisji w tym: wydatki z tytułu wynagrodzeń za komisje, 
wynagrodzenia za prace zlecone, biegłych sądowych, psychiatry, koszty szkoleń, delegacji itp. 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Przeciwdziałania Narkomanii 
oraz Innych Uzależnień na 2022 - 2023 rok jest integralną częścią gminnej strategii społecznej. W gminnym 
programie  zawarte są również  zadania dot. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Program uwzględnia 
lokalne możliwości realizacji pod względem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym, a także wiedzę na 
temat przeciwdziałania uzależnieniom, leczenia, rehabilitacji i resocjalizacji osób uzależnionych oraz redukcji 
szkód społecznych spowodowanych uzależnieniem i współuzależnieniem, przeciwdziałanie negatywnym 
skutkom spożywania alkoholu. Członkom gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych 
przysługuje za udział w posiedzeniach komisji wynagrodzenie w wysokości 250,00 zł. brutto. Gmina na 
realizację programu  szacuje przeznaczyć środki finansowe na 2022 - 2023 rok w wysokości 552.000,00 zł. 
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