UCHWALA NR XXXIX/381/2022
RADY MIEJSKIEJ W DOBRODZIENIU

z dnia 29 kwietnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Innych Uzaleznien na 2022 - 2023 rok.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.z2022r.,
poz. 559), art.4! ust. 1i 2z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119), art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz.2050 z p6zn.zm.) Rada Miejska w Dobrodzieniu uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Ustala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania
Narkomanii oraz Innych Uzaleznien na 2022 - 2023 rok. Program ten jest okreslony w zataczniku do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Przy realizacji programu winny wspolpracowa¢ organy Gminy Dobrodzien, Policja, Organizacje
Spoteczne, Caritas Diecezji Opolskiej, Kosciot Katolicki, Poradnia Lecznictwa Odwykowego, Placowki
Oswiatowo-Wychowawcze i Opiekuncze, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej oraz mieszkancy Gminy
Dobrodzien.

§ 3. Zadania wynikajace z programu finansowane beda z budzetu Gminy.
§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Dobrodzienia.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega rozplakatowaniu na tablicy ogloszen.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Piotr Kapela
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXIX/381/2022
Rady Miejskiej w Dobrodzieniu
z dnia 29 kwietnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII ORAZ INNYCH UZALEZNIEN NA 2022-2023 ROK

Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii
oraz Innych Uzaleznien dla Gminy Dobrodzien na 2022 - 2023 rok, zwany dalej Programem, jest dokumentem
wyznaczajacym cele i sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii oraz innych uzaleznien na
terenie Gminy Dobrodzien. Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

- tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do powstrzymywania si¢
od spozywania alkoholu;

- dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna;

- ograniczanie dostepnosci alkoholu;

- leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ 0sob uzaleznionych od alkoholu;

- zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

- przeciwdzialanie przemocy w rodzinie;

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji spolecznej.
Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii dotycza w szczeg6lnos$ci:

- dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej;

- leczenia, rehabilitacji i reintegracji osob uzaleznionych;

- ograniczania szkod zdrowotnych i spotecznych;

- nadzoru nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

- zwalczania niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, ktérych
uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

- nadzoru nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Szkodliwe uzywanie alkoholu oraz narkotykéw powoduje szkody zdrowotne ispoteczne takie jak:
naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczo$é, wypadki samochodowe, przemoc
w rodzinie, ubostwo 1ibezrobocie. Problemy zwigzane zalkoholem oraz innymi substancjami
psychoaktywnymi powoduja takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Koniecznym
staje si¢ podejmowanie dziatan zmierzajacych do ograniczania popytu i podazy tych srodkdéw, oraz realizacja
zadan majacych na celu redukcje szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych. Szczegolnie istotne jest, by dziatania te podejmowane byty juz na poziomie lokalnym.

1. Podstawy prawne

Powodem opracowania nowego gminnego programu dotyczacego profilaktyki alkoholowej, narkotykowej
oraz innych uzaleznien jest ustawa zdnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym
i niektorych innych ustaw, ktora skrocita waznos¢ dotychczasowych programow do dnia 31 marca 2022 r.

W realizacji zadan zawartych w Programie szczeg6lne zastosowanie maja nastepujace akty prawne:
- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
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- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
- Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025.
- Program Ochrony Zdrowia Psychicznego.

2. Diagnoza stanu problemow i zasobow.

Gmina Dobrodzien to gmina miejsko-wiejska. Nalezy do wojewddztwa opolskiego, powiatu oleskiego.
Gmina Dobrodzien liczy 9 268 mieszkancow. Gmina stanowi 16,7% powierzchni powiatu. Tworza ja
nastgpujace wsie: Glowcezyce, Zwoz, Malichéw, Kocury, Szemrowice, Wartow, Makowczyce, Turza, Ligota
Dobrodzienska, Baki, Bzinica Stara, Bzinica Nowa, Myslina, Pludry, Pietraszéw, Liszczok, Klekotna oraz
miasto Dobrodzien. W sklad gminy wchodzi 16 sotectw. Miasto Dobrodzien lezy na skrzyzowaniu dwoéch
waznych szlakéw komunikacyjnych: Opole — Czgstochowa i Gliwice — Poznan. Gmina ma charakter rolniczo-
przemystowy. Prawie potowe powierzchni gminy stanowig lasy, nadajac niemalze kazdej miejscowosci
specyficzny lesny krajobraz. Gmina jest znana z tradycji stolarskich. Posiadamy ok.100 zaktadéw stolarskich
jak réwniez takie instytucje jak:

1) Urzad Miejski w Dobrodzieniu.
2) Bank Spoétdzielczy Dobrodzien.
3) PKO Dobrodzien.

4) Bank Slaski.

5) Komenda Policji w Dobrodzieniu.

6) Przychodni¢ Rejonowa, ktoéra prowadzi Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej - Spoétka ,,Eskulap” oraz
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,, GAMED”.

Na terenie gminy Dobrodzien funkcjonuja nastgpujace instytucje, organizacje i jednostki, ktore w swoich
dzialaniach realizuja zadania z zakresu zapobiegania problemom spotecznym, w tym przeciwdziatania
alkoholizmowi:

1) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.
2) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
4) Kosciot Katolicki, Caritas.
5) Jednostki o§wiatowe:
a) Zespot Szkolno-Przedszkolny Pludry,
- Publiczna Szkota Podstawowa Pludry,
- Publiczna Szkota Pludry z oddzialem zamiejscowym w Bzinicy Stare;j,
b) Przedszkole z Oddziatem Integracyjnym w Dobrodzieniu,
¢) Gminny Ztobek "Kraina Usmiechu" w Dobrodzieniu,
d) PSP w Szemrowicach: oddziat przedszkolny w Szemrowicach,
e) PSP w Turzy, oddziat przedszkolny w Turzy,
f) PSP w Dobrodzieniu: oddzial przedszkolny w Gtowczycach,
g) Zespot Szkot w Dobrodzieniu,
h) Mlodziezowy Osrodek Socjoterapii,
1) Gminny O$rodek Kultury, Sportu i Biblioteka Publiczna w Dobrodzieniu — Placoéwka wielofunkcyjna

obejmujgca swoja dziatalnoscig administracyjng rowniez Stadion Miejski w Dobrodzien, Ptywalni¢
,,Delfin”,

W 2020 r. wsrod mieszkancow Gminy Dobrodzien zostata przeprowadzona diagnoza lokalnych
zagrozen spolecznych, ktéra obejmowata podstawowe problemy spoleczne zwigzane z naduzywaniem
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alkoholu, nikotyny, dopalaczy inarkotykow, uzaleznieniem od hazardu, przemocg w rodzinie oraz
w Srodowisku szkolnym, cyberprzemoca, a takze postawami spolecznymi wobec powyzszych zjawisk.
Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w gminie Dobrodzien wsrod trzech grup reprezentujacych trzy lokalne
srodowiska:

1) dorosli mieszkancy;
2) dzieci i mlodziez szkolna;
3) sprzedawcy i wiasciciele punktéw sprzedazy alkoholu.

W przeprowadzonej ankiecie zbadano postawy i1 przekonania dorostych mieszkancow na temat alkoholu.
Najczesciej deklarowana okolicznoscig inicjacji alkoholowej wsrod mieszkancow jest spotkanie ze
znajomymi — 40% oraz impreza/dyskoteka — 32%. Kolejna kwestig byla czestotliwo$¢ spozywania alkoholu.
19% respondentéw to osoby deklarujace abstynencje. Najwigksza liczba badanych przyznata, Ze pije
alkohol kilka razy w roku (29%), kilka razy w miesigcu (17%), kilka razy w tygodniu (16%), raz w tygodniu
(16%). 3% badanych wskazalo, ze spozywa alkohol codziennie. Oprocz czgstotliwosci spozywania alkoholu
wazne sg takze jego ilosci. Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest
w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (p6t butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz
w ok. 30 ml wodki o mocy 40% (maly kieliszek wodki). Badani deklarowali najczeSciej, ze spozywaja
jednorazowo: 1 — 2 porcji alkoholu (53%), 3 — 4 porcji (16%), 5 — 6 porcji (6%). W tym pytaniu 22%
mieszkancéw zadeklarowalo abstynencje. W zwiazku z powyzszym, nalezy uznaé, ze mieszkancy Gminy
Dobrodzien odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o §rednim poziomie ryzyka.

Nie tylko ilo$ci oraz czestotliwos¢ spozywanego alkoholu, ale takze powody si¢gania przez dorostych sa
istotne dla oceny ich postaw. Do najczesiciej wskazywanych okazji i motywow siegania po alkohol
mieszkancy wskazuja kolejno: uroczystosci/§wigtowanie — 49%, dla towarzystwa - 35%, dla odreagowania
emocji — 17%. Pierwsze dwie okazje wydaja si¢ dos¢ powszechne dla spozywania alkoholu. Niepokojacy
wydaje si¢ wskaznik sugerujacy, ze dla 17% badanych alkohol jest Zrodlem radzenia sobie z
przezywanymi emocjami.

Zachowania zwigzane z piciem alkoholu sg w duzej mierze zalezne od postaw, czyli chociazby wiedzy na
temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktére towarzysza jego spozywaniu. Czegsé
respondentdw przyjmuje konstruktywne postawy wobec alkoholu. W kwestiach takich, jak: traktowanie
alkoholu jako rozwigzania trudnych sytuacji 98% mieszkancow nie zgadza si¢ z tym stwierdzeniem. Zgody
na prowadzenie samochodu po spozyciu alkoholu nie wyraza 88% z respondentdw, podobnie jak na picie
w czasie ciazy (98%). Postawy dorostych mieszkancow wobec alkoholu odnosza si¢ takze do wiedzy na
jego temat oraz opinii na temat spozywania i dost¢pu alkoholu przez najmtodszych.

Kolejne badania postaw mieszkancéw gminy Dobrodzien dotyczyly substancji psychoaktywnych. Badani
respondenci oceniajg swdj poziom wiedzy na temat uzaleznien od substancji psychoaktywnych jako: $redni
(53%); wysoki (27%) oraz niski (17%). Brak wiedzy zadeklarowato 3% badanych, 41% respondentéw zna
przynajmniej jedng osobg¢ zazywajacg substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze, a 59%
odpowiedzi wskazuje, ze badani w swoim srodowisku nie maja 0sob przyjmujacych substancje odurzajace.

W polskim spoteczenstwie oprocz narkotykoéw idopalaczy powaznym problemem sg réwniez leki
dostepne w aptekach. Niektore z nich np. pseudoefedryna wywieraja wptyw na uktad nerwowy i moga by¢
stosowane niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywotania efektéw odurzajacych. Wiele osob moze by¢
takze uzaleznionych od powszechnie dostepnych lekow przeciwbolowych. Okazuje sie, ze w srodowisku
lokalnym ten problem jest spotykany. 17% nie jest pewnych, ale ma podejrzenia, ze osoby w ich otoczeniu
mogg by¢ uzaleznione. Z kolei, 78% badanych stwierdza, ze takich 0sob w swoim najblizszym otoczeniu
nie ma. 5% odpowiedzi wskazuje przeciwnie.

Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak 1ipsychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym w polskiej
spotecznosci. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby doswiadczajace przemocy
w rozny sposob znieksztalcaja swoje do$wiadczenia, np. racjonalizujac zachowanie sprawcy lub go
usprawiedliwiajac. Z tego wzgledu zbadano rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychicznej
w Srodowisku lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania o bycie ofiarg Iub sprawcg przemocy
w rodzinie. 22% respondentdéw ma w swoim otoczeniu osoby, ktore doswiadczaja przemocy w rodzinie,
a 19% podejrzewa, ze tak si¢ dzieje. W sytuacji zachowan przemocowych 50% respondentoéw deklaruje, ze
stanetloby w obronie ofiary, a21% zawiadomiloby policje. Zjawisko przemocy w rodzinie,
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w zamieszkiwane] miejscowosci, jest rzadkie — 59% oraz bardzo rzadkie — 17%. 3% odpowiedzi
wskazujacych, ze jest ono raczej czeste oraz 21% okreslito je jako bardzo czgste. Diagnoza lokalnych
zagrozen spolecznych na terenie gminy Dobrodzien koncentrowata si¢ na potrzebach i problemach
mieszkancow. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli mozliwo$¢ udzielenia informacji zwrotnej na
temat do§wiadczanej przemocy w rodzinie. Wsrod badanej grupy 27% doswiadczylo przemocy od cztonka
swojej rodziny. Kolejne pytanie odnosito si¢ do czestotliwos$ci doswiadczania przemocy. Odpowiedzi
badanych pozwalaja sadzi¢, ze przemoc domowa w ich bezposrednim otoczeniu wystepuje bardzo rzadko
(16%) irzadko (13%) aw przypadku 48% respondentdw nie wystgpuje. Zdaniem mieszkancow gminy
Dobrodzien przyczyn agresji wobec czlonkow rodziny nalezy poszukiwaé kolejno w: nieumiejetnosci
radzenia sobie z problemami (67%); stresie (52%); ztej sytuacji materialnej (37%); odmiennych zdaniach
cztonkow rodziny (27%).

Badania w placowkach o$wiatowych na terenie gminy Dobrodzien przeprowadzono przy uzyciu
internetowego narzedzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez Osrodek Rozwoju
Edukacji, ktory pozwala na efektywne badanie postaw uczniow.

Wazna kwestia byto to, jak czesto mlodzi ludzie siggaja po alkohol. 24% uczniéw szkot SP4-6 oraz 15%
uczniow SP7-8 miato jednorazowy kontakt z alkoholem. Rzadziej niz raz w miesiacu spozywanie alkoholu
deklaruje 9% uczniow szkot podstawowych klas 7-8. Odsetek ucznidw, ktorych ta kwestia nie dotyczy,
zgodnie z oczekiwaniami, zmniejsza sie wraz z wiekiem uczniow: SP4-6 — 70%; SP 7-8 — 57%. Srednia
wieku inicjacji alkoholowej dla uczniéw klas mtodszych szkoty podstawowej wyniosta 11 lat dla uczniéw
starszych jest to 12 lat. Najczesciej deklarowang okolicznoscig inicjacji alkoholowej ucznidw, zaréwno
mlodszych, jak i starszych, jest towarzystwo rodziny oraz spotkania ze znajomymi. Co niepokojace mtodsi
uczniowie zadeklarowali tez, ze po raz pierwszy napili si¢ alkoholu na wyjezdzie wakacyjnym, a starsi
w szkole. Dla oceny postaw badanych ucznidéw wobec alkoholu istotna jest wiedza jaka opini¢ maja
uczniowie na temat jego spozywania. Zaden z uczniéw SP 4-6 nie przyznal, ze spozywanie alkoholu w ich
wieku jest normalne. 46% ucznidow SP4-6 zadeklarowato, Ze jest zdecydowanym przeciwnikiem picia
alkoholu. Dla pordwnania, tg opcje wybralo 22% uczniéw SP7-8. Nie tylko czestotliwos$é, ale takze powody
siggania przez uczniow po alkohol sg bardzo wazne przy projektowaniu dziatan profilaktycznych. 92%
uczniéow SP4-6 1 69% ucznidow SP7-8 wskazato, ze to pytanie ich nie dotyczy. Najbardziej popularnymi
odpowiedziami sg relaks, nuda oraz ciekawos¢.

Mimo stabngcej popularnosci papierosy w naszym spoteczenstwie sg wcigz atrakcyjng uzywka dla
mlodziezy. Zapytano uczniéw z Gminy Dobrodzien, czy kiedykolwiek probowali papierosa oraz w jakich
okoliczno$ciach mialo to miejsce. Inicjacj¢ nikotynowa ma za soba 17% uczniéw klas SP7-8. Najczesciej
wskazywang przez starszych ucznidow okolicznos$cia zapalenia pierwszego papierosa bylo spotkanie ze
znajomymi (SP 7-8: 19%). Najmlodszych uczniow wydaje si¢ ten problem nie dotyczy¢.

Kolejne badania dotyczyly substancji psychoaktywnych. Wyniki badan wskazuja, ze 100% uczniéw
z Gminy Dobrodzien nie miato kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, tj. narkotykami i dopalaczami.
80% ucznidw SP4-6; 53% ucznidow SP7-8 deklaruje, ze nie wie, czy tatwo jest kupi¢ narkotyki lub
dopalacze. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw jest przeciwnych brania narkotykow/dopalaczy (100% - SP4-
6; 94% - SP 7-8) i deklaruja, ze nigdy ich nie wezma.

Zjawisko przemocy w Ssrodowisku miodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej aktualnym
i wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajaca si¢ w szkole czesto ma swoje
zrodta w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci niewlasciwych wzorcow reagowania
i podejmowania kontaktow z innymi ludzmi. Przeprowadzone ankiety w Gminie Dobrodzien pozwalajg
przyjrze¢ si¢ doktadniej nasileniu zjawiska agresji w Srodowisku szkolnym. Zapytano uczniéw jak czgsto
doswiadczajg przemocy w szkole. 68% uczniow SP4-6 147% SP 7-8 wskazatlo, ze nigdy nie doswiadczyto
przemocy w szkole, 25% uczniéw SP4-6 i 44% SP 7-8 rzadko, 6% uczniow SP4-6 i 9% SP 7-8 czgsto, a 1%
uczniow SP4-6 bardzo czesto.

Nadmiemne korzystanie z Internetu staje si¢ dzi§ niezwykle powaznym problemem spolecznym. Na
ryzyko uzaleznienia szczeg6lnie narazone sa dzieci i mlodziez, dla ktérych Internet jest nieodtacznym
elementem ich codziennej aktywno$ci, zycia spolecznego oraz rozrywki. Badania pokazuja, ze problem
staje si¢ coraz powazniejszy i wymaga szybkiej reakcji rodzicow, opiekunow ipedagogdéw. Wigkszosé
ucznidéw Gminy Dobrodzien spedza przed komputerem do godziny dziennie (SP 4-6: 43%; SP -8: 40%)).
10% najstarszych uczniow spedza przed komputerem wiecej niz 5 godzin, co w praktyce moze oznaczac, ze
po przyjsciu ze szkoty korzystanie z komputera jest wrod tych uczniéw jedyng formga spgdzania czasu. 86%
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uczniéw SP4-6 1 83% uczniow SP7-8 deklaruje, ze brak dostgpu do Internetu nie miatby dla nich znaczenia
lub tez wptyw ten bylby niewielki. Spora cze$¢ ucznidow przyznaje, ze odczutoby w niewielkim stopniu brak
dostepu do Internetu. Jednoczesnie grupa ucznidow stwierdzita, ze korzystanie z komputera jest dla nich na
tyle istotne, ze brak takiej mozliwosci odczuliby negatywnie. Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze dzieci
i mtodziez, tak samo jak dorosli, nie zawsze potrafiag dokonac¢ ,,uczciwej” samooceny swoich negatywnych
przyzwyczajen czy nawykow, dlatego nalezy mie¢ na uwadze, ze ten odsetek w rzeczywistosci moze by¢
jeszcze wyzszy. 23% uczniow SP4-6 i36% uczniow SP7-8 doswiadczylo w przestrzeni internetowej
zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez uczniéow ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu
obrazliwych komentarzy atakujacych bezposrednio osobg. Komentarze takie sa widoczne publicznie
w serwisach spolecznosciowych i czgsto wystepujg w formie zmasowanej — jeden negatywny komentarz
powoduje falg kolejnych. Dla dorastajacej mlodziezy do$wiadczenie hatingu moze by¢ niezwykle
traumatyczne. Uczniowie do$¢ czgsto otrzymywali wiadomosci z obelgami oraz czesto padali tez ofiarami
wlamania na konto.

Niewatpliwie wazna grupa, ktora moze zarysowac szczeg6lny obraz problemoéw zwigzanych z alkoholem
wystepujacych w gminie sa sami pracownicy punktéw sprzedazy alkoholu, spotykajacy si¢ codziennie
w swojej pracy z konsumentami tego napoju. Ich postawy wobec 0s6b nabywajgcych/konsumujacych
alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy alkoholu moga w znaczacym stopniu przyczynic si¢
do ograniczenia probleméw zwigzanych znaduzywaniem alkoholu zaréwno przez nieletnich jak
idorostych. 94% badanych sprzedawcéw napojow alkoholowych wskazato, ze nie zgadzaja sie
z twierdzeniem, aby alkohol zawarty w piwie byl mniej grozny niz ten zawarty w wodce. Swiadczy, to
posrednio o wysokim poziomie $wiadomosci badanych na temat szkodliwos$ci napojow o potencjalnie
nizszej zawarto$ci procentowej alkoholu. 44% sprzedawcow uwaza, ze dostgp do napojow alkoholowych
powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany. 55% wyraza zdania przeciwne, czyli, ze dostep ten
nie powinien podlega¢ kontroli. 56% respondentow uwaza, ze osoby, ktore pija alkohol zagrazaja
bezpieczenstwu w ich lokalnym $rodowisku. Natomiast facznie 44% badanych sprzedawcow wyraza zdanie
przeciwnie. 81% sprzedawcoOw nie zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem, aby spozywanie alkoholu pomagato
w trudnych sytuacjach zyciowych. Co wigcej, tacznie 88% badanych odpowiedziato, Zze prowadzenie
samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu nie jest bezpieczne. Lacznie tylko 87% sprzedawcow nie zgadzaja
si¢ ze stwierdzeniem, ze kobiety wcigzy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci alkoholu. 63%
sprzedawcow napojow alkoholowych deklaruja, ze przypadki proby kupna alkoholu przez osobe¢ ponizej
18 roku zycia zdarzajg si¢ najczesciej kilka razy w tygodniu.

3. Ograniczenie dostepnos$ci napojow alkoholowych na terenie Gminy Dobrodzien.

Kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na obrét napojami alkoholowymi
dokonuje Burmistrz Dobrodzienia, ktory wydaje zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Kontrola
dostepnosci alkoholu sama w sobie nie rozwigzuje problemu. Badania wskazuja, ze kontrola ta moze jedynie
zmniejszaé¢ problemy alkoholowe. Gmina realizuje polityke ograniczania dostepnosci do napojow alkoholowych
poprzez nastepujace dzialania:

1) Sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy tylko
na podstawie zezwolenia wydanego przez Burmistrza, po uprzednim uzyskaniu pozytywnej opinii Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatg Rady
Miejskiej w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
gminy Dobrodzien oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie
Gminy Dobrodzien.

2) Ustalenie przez Rade Miejska w Dobrodzieniu:

a) maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz
piwa, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — limit wynosi 40 zezwolen,

b) maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa) , przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - limit wynosi 40 zezwolen,

c) maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkoholu,
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - limit wynosi 40 zezwolen,

d) maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz
piwa, przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — limit wynosi 60 zezwolen,
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e) maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa) , przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - limit wynosi 30 zezwolen,

f) maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkoholu,
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - limit wynosi 30 zezwolen,

g) zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Dobrodzien,

Na dzien 31.12.2021 roku liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przedstawia sig
nastgpujaco:

- na terenie gminy Dobrodzien liczba punktéw ze sprzedaza napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy (detal) wynosi - 16, w tym wydano 16 zezwolen na sprzedaz piwa,
15 zezwolen na sprzedaz wina i 15 zezwolen na sprzedaz wodki, a w miejscu sprzedazy (gastronomii)
liczba punktow wynosi - 7, w tym wydano 7 zezwolen na sprzedaz piwa, 4 zezwolen na sprzedaz wina i 5
zezwolen na sprzedaz wodki. Ze stosunku ilosci punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych w odniesieniu
do ilosci mieszkancoéw wynika, iz obecnie jeden punkt sprzedazy w detalu przypada na 579 mieszkancow
gminy Dobrodzien, a w miejscu sprzedazy (w gastronomii) jeden punkt sprzedazy przypada na
1.324 mieszkancow. Nalezy podkresli¢, ze ilos¢ punktéow sprzedazy w detalu jak iw gastronomii
zmniejszyla si¢ o 2 punkty do poprzedniego roku.

Z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wynika, Ze liczba punktow
sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu powinna by¢
dostosowana do potrzeb ograniczania dostgpnosci alkoholu.

4. Cel gléwny icele szczegélowe Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii oraz Innych Uzaleznien.

Na gminy zostal natozony obowiazek realizacji konkretnych dziatan, prowadzonych jako zadania wlasne
w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkotykowych. Na
realizacj¢ zadan gminy otrzymaly wilasne §rodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych i czgsci optat za zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie
hurtowym, tj. za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo§ci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml, tzw. ,,matpki”.

Celem gléwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych ispotecznych skutkoéw wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz
przemocy w rodzinie, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomosci mieszkancow Gminy Dobrodzien,
podejmowanie dziatan zmierzajacych do zmiany struktury spozycia i wzoré6w uzywania napojow alkoholowych
oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. Dziatania
beda realizowane z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnos$ci, zgodnie z koncepcja projektowania
uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach o0so6b niepetnosprawnych oraz potrzebami o0sob
z r6znymi niepelnosprawnosciami.

Dziatania te w szczego6lnos$ci obejmuja:

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow 1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem.

2) Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, narkomanii i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowych i sportowo-rekreacyjnych, atakze dzialan na rzecz dozywianie dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleznien, profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! 115 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow Integracji Spoleczne;.
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7) Prowadzenie dziatan powodujacych zminimalizowanie negatywnych zdarzen zwigzanych zuzywaniem
alkoholu i stosowaniem przemocy.

5. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Innych Uzaleznien.

Zadanie 1.Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Prowadzenie przy Urzedzie Miejskim w Dobrodzieniu Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, ich rodzin i ofiar przemocy w rodzinach,

2. Sfinansowanie kampanii informacyjno-edukacyjnych w tym zainicjowanych przez Mtodziezowa Rade
Miejska.

3. Pelnienie dyzuréw w punkcie konsultacyjnym przez terapeute uzaleznien i osoby przeszkolone w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych.

4. Dofinansowanie Przychodni Odwykowej w Ole$nie, wspotpraca z Poradniag w celu objecia przez nig
leczenia ludzi z problemem alkoholowym z Gminy Dobrodzien,

5. Zlecanie wykonania opinii w zakresie uzaleznienia od alkoholu.

Zadanie 2. Udzielenie rodzinom, w ktéorych wystepujg problemy alkoholowe, narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Rozszerzenie pracy w $wietlicach szkolnych, dajaca mozliwo$¢ spedzenia czasu, pomoc w odrabianiu lekcji
szczegoOlnie dzieciom z rodzin patologicznych 1 biednych.

2. Udzielanie informacji i porad prawno-administracyjnych osobom z problemami alkoholowymi i bedacych
ofiarami przemocy w rodzinie w ramach zwigkszania dostgpno$ci specjalistycznej pomocy, dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie, o ktérej mowa w NPZ.

3. Podnoszenie kompetencji czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
réznych grup zawodowych, dziatajacych w zakresie profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych,
narkomanii, uzaleznien behawioralnych oraz w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, poprzez udziat
w szkoleniach.

4. Upowszechnianie informacji dot. adreséw instytucji imiejsc, gdzie mozna uzyskaé bezptatng pomoc
psychologiczna w konkretnych sytuacjach zyciowych.

5. Nawigzanie wspotpracy z Policja, Poradnia Odwykowa w Olesnie , MGOPS, ,,Caritas”, Towarzystwem
Przyjaciot Dzieci oraz pedagogami szkoét w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, problematyki
alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych na naszym terenie,

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw  alkoholowych, narkomanii 1iprzeciwdzialania narkomanii, uzaleznien behawioralnych
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowych i sportowo-rekreacyjnych, a takze
dziatan na rzecz dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych.

1. Organizowanie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych w ramach realizacji programow
profilaktycznych z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych, o ktorych
mowa w NPZ.

2. Wspieranie i finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, jako integralny element programu
profilaktycznego, uwzgledniajacego zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem zycia, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy w ramach profilaktyki uzaleznien, o ktorej mowa w NPZ.

3. Zorganizowanie m.in. wycieczek biwakow, rajdow rowerowych, piknikéw integracyjnych, zimowisk,
obozow, kolonii edukacyjno-rozwojowych, terapeutycznych, dla dzieci, mlodziezy i dorostych zamieszkujacych
gmin¢ Dobrodzien w zakresie organizacji réznych form zagospodarowania czasu wolnego, promujacych zdrowy
i aktywny styl zycia w ramach profilaktyki uzaleznien, o ktorej mowa w NPZ.

4. Zorganizowanie w szkotach konkurséw literackich i plastycznych dot. problematyki alkoholowej,
narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych, o ktérych mowa w NPZ,
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5. Dozywianie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych i biednych.

6. Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez: zorganizowanie turnieju gier zespotowych dla dzieci i mtodziezy
w ramach profilaktyki uzaleznien, o ktérej mowa w NPZ oraz turnieju ruchu drogowego,

7. Organizowanie imprez sportowych pod hastem promujacym trzezwos¢ , Trzezwi  do sukcesow
w sporcie iw zyciu”, ,,Baw si¢ na trzezwo" m.in.: bieg majowy, turniej tenisa stolowego, Dzien Dziecka, Sw.
Mikotaj, Dzien bez przemocy, Dzien Sportu - Sport to Zdrowie itp.

Zadanie 4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych w zakresie rozwigzywania
problemow uzaleznien, profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1. Systematyczne rozwijanie wspotpracy stowarzyszen z lokalnymi spoteczno$ciami, aktywne wigczenie ich
w realizacje okreslonych przedsigwzig¢ wramach gminnego programu poprzez: organizowanie imprez
kulturalnych dla dzieci, mtodziezy, i spoteczenstwa z naszego terenu, festynéw rodzinnych, koncertow, konkursow
plastycznych dot. szkodliwosci picia alkoholu, narkomanii i przemocy promujacy idee trzezwosci, bez uzaleznien,
rozgrywek sportowych, maratonow kolarskich, biegow, turniejow tanecznych promujgc zdrowy iaktywny styl
zycia, organizacja zajec¢, warsztatow, przedstawien dla dzieci i mtodziezy w okresie dni wolnych od nauki szkolnej,
przeglady ikonkursy dla dzieci i mlodziezy itp., w ramach inicjowania i wspierania lokalnych, nowatorskich
programdéw profilaktycznych.

2. Wspolpraca z klubami sportowymi, organizacjami pozarzagdowymi oraz sekcjami dziatajagcymi przy
GOKSiBP w Dobrodzieniu realizujagcymi dzialania na rzecz pomocy spolecznej izdrowia na terenie Gminy
Dobrodzien.

3. Dofinansowanie do wyposazenia $wietlic szkolnych, sal gimnastycznych niezbednych do realizacji dzialan
zwigzanych z problemem uzaleznien, profilaktyka oraz promocja zdrowia.

4. Dofinansowania do zakupu wyposazenia §wietlic $rodowiskowych w Gminie Dobrodzien oraz
dofinansowanie do wyciecze, biwakow, rajdu rowerowego, piknikow itp.. Wspomaganie Rad Soteckich,
organizujacych w $wietlicach Wiejskich dziatalno$¢ profilaktyczng dla dzieci i mlodziezy oraz mieszkancow
w zakresie organizacji ro6znych form zagospodarowania czasu wolnego, promujacych zdrowy i aktywny styl zycia
w ramach profilaktyki uzaleznien, o ktérych mowa w NPZ.

5. Wspotpraca z Kosciotami Katolickimi poprzez zorganizowanie konkursow, wycieczek dla dzieci i mtodziezy
promujac idee trzezwosci , bez uzaleznien i zdrowego stylu zycia.

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art.131i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Dotyczy zakazu reklamy i promocji na obszarze kraju napojow alkoholowych z wyjatkiem piwa, ktorego
reklama i promocja jest dozwolona, pod warunkiem iz nie jest kierowana do maloletnich.

Zadanie 6.Prowadzenie dzialan powodujacych zminimalizowanie negatywnych zdarzen zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu i stosowaniem przemocy.

Zadanie 7. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych,
majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia.

Zadanie 8. Przeprowadzenie diagnozy spotecznej dotyczacej podstawowych problemow spotecznych
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykow, uzaleznieniem od hazardu, przemoca
w rodzinie oraz w srodowisku szkolnym, cyberprzemoca, a takze postawami spotecznymi wobec powyzszych
zjawisk.

Zadanie 9. Dziatania majace na celu realizacje lokalnej migdzysektorowej polityki przeciwdziatanie
negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Zadanie 10. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centréow Integracji
Spotecznej lub Kluboéw Integracji Spotecznych.

Zadaniell. Zakup i upowszechnianie materiatdw informacyjno—edukacyjnych w zakresie promocji zdrowia,
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.

Zadanie 12. Wspotpraca z placowkami w wojewodztwie opolskim realizujagcym problematyke uzaleznien
oraz zapobiegania i leczenia.
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Zadanie 13. Dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Pelnomocnika
Burmistrza.

1. Wydatki zwigzane z dzialalno$cia Gminnej Komisji w tym: wydatki z tytulu wynagrodzen za komisje,
wynagrodzenia za prace zlecone, biegtych sadowych, psychiatry, koszty szkolen, delegacji itp.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii
oraz Innych Uzaleznien na 2022 - 2023 rok jest integralng czgécia gminnej strategii spotecznej. W gminnym
programie zawarte sg rowniez zadania dot. przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Program uwzglednia
lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym, a takze wiedzg¢ na
temat przeciwdzialania uzaleznieniom, leczenia, rehabilitacji i resocjalizacji 0s6b uzaleznionych oraz redukcji
szkod spotecznych spowodowanych uzaleznieniem i wspotuzaleznieniem, przeciwdziatanie negatywnym
skutkom spozywania alkoholu. Czlonkom gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych
przyshuguje za udzial w posiedzeniach komisji wynagrodzenie w wysokosci 250,00 zt. brutto. Gmina na
realizacje programu szacuje przeznaczy¢ srodki finansowe na 2022 - 2023 rok w wysokos$ci 552.000,00 zt.
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